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Grey’s Anatomy, ABC



“Sign this form only 
after you understand 
the procedure,
the risks, the 
alternatives, the risks 
associated with the 
alternatives,
and all of your 
questions have been 
answered.”



Samtykke

• Hva er samtykke?
Uttrykk for autonomi

• Hva er autonomi? Valg

Et bilde holdt oss fanget. Og vi slapp ikke ut av det, for det lå i språket vårt, 
og det virket som språket gjentok det for oss, ubønnhørlig.
Filosofiske undersøkelser, § 115



Informert samtykke

• Helseforskningsloven:
• Det kreves samtykke fra deltakere i medisinsk og helsefaglig forskning,                      

med mindre annet følger av lov.
• Samtykke er en frivillig, spesifikk, informert og utvetydig viljesytring fra deltakeren

• Bredt samtykke
• Stedfortredende samtykke
• Passivt samtykke
• Kollektivt samtykke 



“Sign this form only 
after you understand 
the procedure,
the risks, the 
alternatives, the risks 
associated with the 
alternatives,
and all of your 
questions have been 
answered.”



• Krav om forsvarlig behandling
• Makt asymmetri

• Kunnskap
• Portvokter
• Definisjonsmakt 

• Tillatelse
     Tillit

Samtykke i klinikken



Samtykke i forskning

• Forskningen er oftest ikke til deltagerens beste

• Informasjonen enda vanskeligere å forstå

• «Den terapeutisk misforståelse»

• Bør stille høyere krav til samtykke

      Tillitsdimensjonen enda viktigere
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Paula Fjellheim, Lisa Løkken, Sara Paulsen, Alfred Mjøen og 
Morten Mortensen.
Foto: Ukjent. Eier: Sverre Fjellheim



Takk for oppmerksomheten 
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